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ATIVIDADE |

INSTRUCOES: leia com atenc&o a descrigdo dos trés tipos de hospedagem e, na pagina
2, associe cada pergunta a uma das hospedagens (cada hospedagem podera ter mais de
uma pergunta associada a ela). As questdes de 1 a 7 referem-se ao texto 1.

TEXTO 1'
Classificado justamente por conta de sua localizagéo, o hotel-fazenda
€ um tipo de hospedagem encontrado nas areas rurais, em meio a
natureza. Perfeitos para quem quer conhecer a rotina de fazendas e
A sitios, os estabelecimentos oferecem os servigos basicos de um hotel
comum e opgdes com vivéncia do campo. Para quem gosta de
HOTEL conhecer diferentes lugares e praticar atividades, o espago é uma

FAZENDA | 6tima alternativa para novas experiéncias. Isso porque ele geralmente
conta com atragées como: trilhas, andar a cavalo, conhecer hortas,
entre outras atividades tipicas da regido. Entdo, se vocé quer ter o
maximo de contato com a natureza, vai fundo nessal

Os tipos de pousadas sao opg¢des tradicionais de hospedagem, que
exalam conforto e aconchego. Disponibilizando estadias em quartos
individuais ou em chalés equipados com cozinha, esses
estabelecimentos sao planejados para manter um clima familiar e, por

B isso, sao otimas alternativas para uma viagem com maior numero de
POUSADA | Pessoas. E muito comum ver esse espaco em ambientes com
extensas areas verdes. Inclusive, uma modalidade muito comum e
super-romantica no Brasil sdo as pousadas localizadas em
montanhas. Por isso, se a ideia for aquela viagem a dois, ndo deixe de
aproveitar esse tipo de hospedagem!

Também conhecido pelo nome em inglés Bed and Breakfast, esse tipo
de hospedagem funciona como um modelo compartilhado, onde os
proprietarios que residem no estabelecimento oferecem ao hdspede

c um quarto para estadia, acompanhado de um caprichado café da
CAMA & manha. Apesar de ndo ser um tipo de hospedagem de site muito
CAFE popular, esse modelo vem ganhando espago no turismo. Sua principal
vantagem é reunir o conforto de um hotel com clima aconchegante de
uma casa, além do convivio com o morador, que garante mais contato
com a cultura local.
' Adaptado de:

https.//www.rioquente.com.br/blog/tipos-de-hospedagem-encontre-a-estadia-perfeita-para-sua-viagem.
Acesso em: 17 set. 2024.
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1) Em qual tipo de hospedagem o viajante tem a
opc¢ao de cozinhar a sua propria comida?

2) Qual tipo de hospedagem vem ganhando cada vez
mais adeptos?

3) Em qual tipo de hospedagem o viajante tem
contato mais direto com a cultura da cidade?

4) Qual tipo de hospedagem & recomendado para
quem viaja com a familia?

5) Em qual tipo de hospedagem o viajante tem
acesso a uma area de cultivo de alimentos?

6) Em qual tipo de hospedagem o viajante sai da
rotina urbana?

7) Qual tipo de viagem é recomendado para quem
quer fazer uma viagem com o(a) namorado(a)?
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ATIVIDADE

INSTRUCOES: leia com atenc&o a receita de brigadeiro e assinale V para as afirmacdes
verdadeiras e F para as falsas. As questdes de 8 a 14 referem-se ao texto 2.

TEXTO 22

Receitas

Brigadeiro

Receita de Brigadeiro tradicional, feito com Leite Condensado MOCA e Chocolate em P6
DOIS FRADES, coberto com chocolate granulado

2, O
DIFICULDADE PORCOES TOTAL
Facil 30 45 min

Ingredientes

1 Leite MOCA® (lata ou caixinha)

3 colheres (sopa) de Chocolate em P6 NESTLE DOIS FRADES
1 colher (sopa) de manteiga

1 xicara (cha) de chocolate granulado

Modo de Preparo

1. Em uma panela, coloque o Leite MOCA com o Chocolate em P6 DOIS FRADES e a
manteiga.

2. Misture bem e leve ao fogo baixo, mexendo sempre até desprender do fundo da panela
(cerca de 10 minutos).

3. Retire do fogo, passe para um prato untado com manteiga e deixe esfriar.

4. Com as méos untadas, enrole em bolinhas e passe-as no granulado. Sirva em
forminhas de papel.

2 Adaptado de: https://www.receitasnestle.com.br/receitas/brigadeiro. Acesso em: 17 set. 2024.
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DICA
- Vocé pode usar essa receita como recheio de bombons. Recomendamos que o
brigadeiro esteja em temperatura ambiente para rechear.

CONGELAMENTO

- Podem ser guardados enrolados, com acabamento e nas forminhas. Colocar em um
recipiente, cobrir com plastico-filme e levar ao freezer. Dura até 3 meses.

- Para descongelar, retirar do freezer e deixar em temperatura ambiente por 30 minutos.
Deixar coberto com plastico-filme, para os docinhos nao "suarem" e ndo umedecerem as
forminhas.

8) Essa receita de brigadeiro contém dois tipos diferentes de chocolate.

9) E necessario misturar os ingredientes antes de leva-los ao fogo.

10) Recomenda-se o uso do liquidificador para misturar melhor os ingredientes.
11) E melhor enrolar os brigadeiros logo apés ter tirado a mistura do fogo.

12) Para usar o brigadeiro como recheio, € preciso coloca-lo na geladeira.

< | <1< 1< 1< <
M| |m M| M| M

13) Recomenda-se que o cozimento do brigadeiro seja feito de forma lenta.

14) O brigadeiro, se conservado adequadamente, pode ser comido até 90 dias
depois.

<
n
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ATIVIDADE 3

INSTRUCOES: leia com atencdo o texto e assinale a alternativa correta (A/B/C). As
questdes de 15 a 21 referem-se ao texto 3.

TEXTO 3°

O Menino, o burro e o cachorro

01 Um menino foi buscar lenha na floresta com seu burrico e levou junto seu cachorro
02 de estimagdo. Chegando no meio da mata, o menino juntou um grande feixe de
03 lenha, olhou para o burro, e exclamou:

04 — Vou colocar uma carga de lenha de lascar nesse burro!

05 Entdo o jumento virou-se para ele e respondeu:

06 — E claro, ndo é vocé quem vai levar.

07 O menino, muito admirado com o fato de o burro ter falado, correu e foi direto
08 contar tudo ao seu pai. Ao chegar em casa, quase sem félego, ele disse:

09 — Pai, eu estava na mata juntando lenha e depois de preparar uma carga para
10 trazer, disse que ia coloca-la na garupa do burro, e, acredite se quiser, ele se virou
11 para mim e disse: “Claro, ndo € vocé que vai levar...”

12 O pai do menino olhou-o de cima a baixo, e meio desconfiado, repreendeu-o:

13 — Vocé esta dando para mentir agora. Onde ja se viu tal absurdo, animais néo
14  falam.

15 Nesse momento, o cachorro que estava ali presente, saiu em defesa do garoto e
16 falou:

17 — Foi verdade, eu também estava la e vi tudinho!

18 Assustado, o pobre camponés, julgando que o animal estivesse endiabrado,
19 pegou um machado que estava encostado na parede e o ergueu para ameacgar o
20 cachorro.

21 Nesse momento, aconteceu algo ainda mais curioso. O machado comecgou a
22 tremer em suas maos e falou com a voz temerosa:

23 — O senhor tenha cuidado, esse cachorro pode me morder!

15) A expressao de lascar, destacada na linha 04, indica que a carga era

a) molhada.
b) pesada.
c) valiosa.

3 Conto tradicional do folclore nordestino (origem desconhecida).
Disponivel em: https.//www.portalsaofrancisco.com.br/literatura-infantil/o-menino-o-burro-e-o-cachorro.
Acesso em: 03 set. 2024.
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16) Mantendo o sentido do texto, o termo juntando, destacada na linha 09, pode ser
substituido por

a) recolhendo.
b) guardando.
c) adicionando.

17) O termo ele, destacado na linha 10, refere-se ao
a) pai.

b) menino.
c) burro.

18) O termo 14, destacado na linha 17, refere-se a

a) casa.
b) mata.
C) garupa.

19) O termo endiabrado, destacado na linha 18, possui o sentido de

a) amaldigoado.
b) doente.
c) cansado.

20) A historia é contada

a) pelo menino.
b) pelo pai.
c) por um desconhecido.

21) A reacao do menino a fala do burro foi de

a) medo.
b) surpresa.
C) raiva.
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ATIVIDADE §

INSTRUCOES: leia com atencdo o texto e assinale a alternativa adequada para
preencher os espagos (A/B/C). As questdes de 22 a 30 referem-se ao texto 4.

TEXTO 4*

Estresse canino: como ele impacta a
saiide dos pets?

Problema & muliifatorial e requer uma abordagem abrangente para ser gerenciado de forma
eficaz

O estresse em cées é um problema complexo que afeta profundamente a saude e o
bem-estar. Esse fendbmeno fisiolégico é desencadeado por diversos fatores externos e
exige (22) abordagem abrangente para ser adequadamente gerenciado.
Quando um cao enfrenta uma situagao estressante, (23) organismo responde
ativando o eixo hipotalamo-pituitaria-adrenal (HPA), que é a parte central da resposta ao
estresse. Esse processo libera horménios como adrenalina e cortisol, este ultimo
conhecido como o “horménio do estresse”. O cortisol eleva os niveis de glicose

(24) sangue para fornecer energia rapida, (25) , €m niveis elevados e
prolongados, pode suprimir o sistema imunoldgico, aumentando a vulnerabilidade a
doengas. Além disso, (26) o metabolismo de proteinas, gorduras e carboidratos,
podendo levar a perda muscular e ao acumulo de gordura abdominal em casos cronicos.
O estresse também ativa o sistema nervoso simpatico, desencadeando a resposta de
“‘luta ou fuga” através da liberagao de adrenalina e noradrenalina. Isso causa um aumento
da frequéncia cardiaca e da presséao arterial e prepara o corpo para reagir rapidamente a

uma ameacga percebida. As pupilas (27) para melhorar a viséo, e os brénquios
se expandem para aumentar a captagao de oxigénio.

Fisiologicamente, o estresse (28) pode contribuir para disturbios
gastrointestinais como gastrite, ulceras e sindrome do intestino irritavel, (29)
estar relacionado a problemas de pele, (30) de hipertensao e outras condi¢des
cardiacas.

4 Adaptado de: https://opresentepet.com.br/estresse-canino-como-ele-impacta-a-saude-dos-pets/. Acesso
em: 17 set. 2024.
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22) a)uma b) um c)o

23) a)sua b) seu C) seus

24) a)no b) na c)em

25) |a) mais b) porém c) entéo

26) a) afetou b) afetam c) afeta

27) a) dilatarao b) dilatam c) dilataram

28) a) humano b) crénico c) cronoldgico
29) a)alémde b) sempre que c) depois de
30) a) marca b) risco c) aspecto
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