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INTRODUCAO

Este trabalho constitui o produto final da dissertacdo de mestrado profissional do
Programa de Pos-Graduacdo em Ensino de Ciéncias e Matematica da Universidade de Caxias
do Sul, no periodo 2013/2015, sob a orientacdo da professora Ms Ivete Ana Schmitz Booth e

coorientado pela professora D2 Marilda Spindola Machado.

O produto foi elaborado a partir do tema de pesquisa Educacdo para o Transito no
Ensino de Ciéncias mediante a proposta de uma Unidade de Ensino Potencialmente
Significativa (UEPS) e fundamentada na Teoria da Aprendizagem Significativa de David
Ausubel.

A pesquisa realizada e os instrumentos construidos para a elaboracéo do produto tiveram
como objetivo principal verificar a contribuicdo de uma UEPS na ocorréncia de aprendizagem
significativa no contexto da Educacdo par ao Transito em aulas de Ciéncias no Ensino

Fundamental.

Integram o produto os Planos de Ensino da UEPS e o Guia Didatico “A Ciéncia do
Transito e o Transito na Ciéncia”, constituindo um caderno de atividades para o estudante. Os
Planos foram organizados de modo a atender as etapas constituintes de uma UEPS. Sao
apresentados 0s objetivos de ensino e de aprendizagem, as atividades do professor e do
estudante, as estratégias, recursos e procedimentos de avaliacdo. Esses materiais estdo
disponibilizados na pégina http://cons-ciencia-transito.webnode.com.

As atividades do Guia foram planejadas em niveis crescentes de complexidade, voltadas
para favorecer a diferenciacdo progressiva e reconciliacao integrativa. Foram utilizados textos,
videos e simulacgdes disponiveis em diferentes midias buscando desenvolver o conhecimento

critico, a reflexdo sobre questdes sociais e a ado¢do de posturas de valorizacdo da vida.

O produto aqui apresentado foi aplicado em uma turma de 92 ano do Ensino
Fundamental em escola da rede publica estadual de Bom Principio/RS. Os resultados
observados mostraram evidéncias de aprendizagem significativa de conteldos conceituais,

procedimentais e atitudinais.

Os resultados positivos na aprendizagem sugerem possibilidade de utilizagdo do

material para a construcdo de conceitos cientificos ndo explorados nesta UEPS e mesmo em



outras areas do conhecimento mediante adaptacdes que o professor considere necessarias para
0 alcance dos objetivos propostos.



PLANOS DE ENSINO DA UEPS

12 Encontro / Etapa 2 da UEPS: Situagéo Inicial — Atividades que levem o aluno a externar seu conhecimento prévio no contexto da matéria, supostamente relevante para a
aprendizagem significativa do tema.

Tema: Acidentes de Transito — um panorama geral Horas-aula: 02
de Ensino de Aprendizagem
Objetivos
- Identificar conhecimentos prévios dos estudantes sobre P Fatuais/Conceituais:
causas de acidentes no transito. - Relacionar causas e fatores de risco de acidentes.
- Refletir sobre fatores que influem na ocorréncia de
acidentes. » Procedimentais:

- Interpretar dados estatisticos.

- Construir mapa mental.

- Redigir texto argumentativo/opinativo.
- Elaborar cartaz.

» Atitudinais:

- Participar ativamente das discussoes.

- Contribuir com ideias e sugestdes.

- Respeitar ideias e propostas de colegas.

Exposicdo dialogada, leitura de texto, apresentagdo de video,
Estratégias criacdo de cartazes e mapas mentais.

Texto impresso, projetor multimidia, papel pardo, canetas
Recursos coloridas, régua, papel A4, gravuras.

Registros do professor e materiais produzidos pelos alunos (mapa mental, cartaz, redacdo de paragrafo argumentativo) buscando evidéncias do alcance

Avaliacéo dos objetivos propostos para esta aula.
Participacédo nas discussdes, colaboragdo ativa nas atividades grupais mediante apresentacéo de ideias e sugestdes nos debates, respeito as ideias dos

colegas, responsabilidade e pontualidade na realizacdo das tarefas.




DESENVOLVIMENTO DA AULA

Atividades de Ensino (professor) Atividades de Aprendizagem (estudante)
Organizadores a) Apresentacdo de um video da campanha de transito da | * A partir do video discussao no grande grupo sobre:
Prévios Espanha. - quais os significados que podemos atribuir a palavra “acidente”?
b) Leitura e discussdo em pequenos grupos (duplas/trios) | - os “erros” que os motoristas em questdo cometeram.
Materiais e do texto “Vocé Saltaria de um Prédio de 10 Andares?” - outros fatores que podem contribuir para a ocorréncia de acidentes.
estratégias c) Realizacéo das atividades propostas no Caderno do - medidas/a¢des que podem ser adotadas para a prevencdo dos acidentes.

introdutérias com o
objetivo de
funcionar como
ideias ancora para
a aprendizagem
dos novos
conceitos quanto
como “pontes
cognitivas” entre o
que o aluno j& sabe
€ 0S NoVOosS
conhecimentos que
serdo construidos.

Estudante (Guias 1 e 2).
* Conversacao sobre as ideias expostas no texto estimulando a percepg¢éo dos estudantes sobre a
gravidade, o impacto social e econdmico do crescente nimero de acidentes de transito e
também sobre a necessidade de se adotar medidas e comportamentos que contribuam para a
segurancga no transito.

* Em duplas ou trios, os estudantes criardo um cartaz apresentando dados estatisticos sobre a
violéncia no transito. Cada grupo realizard uma breve exposi¢do do cartaz ao grande grupo
expressando reflexdes/conclusdes sobre os dados apresentados.

* Os estudantes, nos pequenos grupos, organizam as ideias discutidas em um Mapa Mental, a
partir das palavras “Transito” ou “Acidente”, o qual sera apresentado para o grande grupo.

Referéncias

- MENEZES, Paulo. Vocé Saltaria de um Prédio de 10 Andares? Disponivel em <(http://www.ufjf.br/fisicaecidadania/por-que-entender-de-ciencia/voce-
saltaria-do-alto-de-um-predio-de-dez-andares/>. Acesso em 22jan2014.

- WEISELFISZ, Julio Jacobo. Mapa da Violéncia 2013: Acidentes de Transito e Motocicletas. Disponivel em:
< http://www.mapadaviolencia.org.br/mapa2013_motos.php)>. Acesso em 06abr2014. (Adaptagio para o texto “Acidentes sdo Fatalidades?”)

- https://www.youtube.com/watch?v=-wRePBit2W4 video da campanha de seguranca no transito da Espanha.Acesso em 18jan2014.




2°Encontro / Etapa 3 da UEPS: SituacOes — Problema - Propor situagfes-problema em nivel bem introdutorio, considerando o conhecimento prévio do aluno e que
preparem o terreno para a introducdo do assunto que se pretende ensinar, de modo acessivel e problematico.

Tema: Velocidade e Distancia de Seguranca Rodoviéria Horas-aula: 03
de Ensino de Aprendizagem
Objetivos
-ldentificar conhecimentos prévios sobre MRU e MRUV. » Fatuais/Conceituais:
- Relacionar conhecimentos curriculares com a nogéo de distancia - Relacionar fatores que interferem em uma frenagem.
de seguranca no transito. - Caracterizar movimentos (MRU e MRUYV) em situages de frenagem.
- Identificar fatores que interferem na determinagdo dessa distancia. | »Procedimentais:
- Refletir sobre a importancia de atitudes que contribuam para a - Calcular distancias de frenagem a partir de uma equacéo propria.
seguranga no transito - Interpretar resultados obtidos nos calculos.
- Redigir texto colaborativo contendo reflexdes e discussfes sobre o tema
abordado.

- Coletar dados estatisticos.

- Utilizar leis fisicas/matematicas para interpretar processos inseridos no
contexto do trénsito.

» Atitudinais:

- Participar das discuss@es contribuindo com ideias e sugestdes na realizacdo
das atividades.

- Respeitar as ideias dos colegas.

- Posicionar-se positivamente em relagdo a sua aprendizagem

Estratégias

Exposicdo dialogada, leitura de texto, apresentacdo de video, webquest.

Recursos

Texto impresso, projetor multimidia, Caderno do Estudante.

Avaliacdo

Atraveés da realizacdo da webquest e das atividades propostas no Caderno do Aluno (Guia 3) através da redacdo de pardgrafo/texto em que o aluno
apresenta suas ideias/conclusdes sobre os temas apresentados bem como em relacdo a realizacdo de calculos envolvidos nas situacdes-problema. Nesse
sentido, a énfase da avaliagdo serd dada nos processos utilizados pelo aluno e convertendo os “erros” em pontos de referéncia para reorganizacdo da
aprendizagem. Para os conte(idos atitudinais, em todas as etapas 0s aspectos avaliados sdo aqueles ja citados na aula 1.




DESENVOLVIMENTO DA AULA

Atividades de Ensino (professor)

Atividades de Aprendizagem (estudante)

Organizadores
Prévios

- Apresentacdo de dados obtidos em testes de
desempenho de alguns carros.

- Apresentacdo do video disponivel em
http://www.youtube.com/watch?v=ipnJbSnmc24 a
partir do qual discutiremos as possiveis condi¢des em
que o acidente ocorreu e fatores que possam ter
contribuido para sua ocorréncia e de modo a estabelecer
também relagdes com o0s conceitos de cinematica
(velocidade, distancia, aceleragio).

* Discussdo no grande grupo sobre os dados apresentados relacionando-os com conceitos ja
estudados e com questBes de seguranca no transito .

* Em duplas ou trios, os alunos discutirdo sobre as possiveis condigdes em que ocorreu o acidente
bem como elementos que possam ter contribuido.

Diferenciacéo
Progressiva

- Realizagdo de uma Webquest sobre um modo de
determinar a distancia percorrida por um carro durante
uma frenagem.

- Realizacéo das atividades propostas no Caderno do
Estudante (Guia 3).

* Atividades e desafios propostos na webquest.
* Atividades no Caderno do Aluno.

* Em duplas, estabelecer comparacdo entre os valores da tabela e os obtidos com a equacdo da webquest,
analisando variaveis interferentes.

Referéncias

http://www.vias-seguras.com/educacao/aulas_de_educacao_no_transito
IMENES, JAKUBO, LELLIS — Para que serve? Equaco do 2° Grau. Sdo Paulo: Atual, 1992.
SEST/SENAT. Educacéo para o Transito. Porto Alegre, s/d.




32 Encontro / Etapa 4 da UEPS: Revisdo e apresentacgdo de nova situacdo-problema — Apresentacdo do conhecimento a ser ensinado, considerando a diferenciacéo
progressiva: iniciando com uma visdo mais geral do todo para, em seguida, abordar aspectos mais especificos da unidade de ensino.

Tema: Varidveis que interferem na distancia de parada: o tempo de reacgdo e seus fatores

Horas-aula: 04

Objetivos

de Ensino

-Retomar aspectos relevantes do contetdo trabalhado
nas aulas anteriores.

- Ampliar o conhecimento mediante apresentacdo de
novas situagdes-problema.

de Aprendizagem

» Fatuais/Conceituais:

- Identificar o tempo de reagdo como um dos fatores
determinantes sobre a distancia de parada de um
veiculo.

- Reconhecer a interferéncia de fatores externos sobre
0 tempo de reacao.

- Relacionar outros fatores que influenciam a distancia
de parada.

» Procedimentais:

- Aplicar conhecimentos sobre equacdes horarias do
MRU e MRUYV para determinar a distancia de parada.
- Interpretar resultados de célculos realizados
comparando-0s com os que foram obtidos nas
atividades da aula anterior.

- Reelaborar 0 mapa mental organziado no primeiro
encontro.

- Utilizar proporcionalidade e porcentagem na
resolucdo das situacdes-problema.

» Atitudinais:

- Participar das discussdes contribuindo com ideias e
sugestdes na realizacdo das atividades.

- Respeitar as ideias dos colegas.

- Posicionar-se positivamente em relagéo a sua
aprendizagem.

Estratégias

Aula expositiva dialogada, recursos audiovisuais (datashow), leitura de texto, trabalho individual e colaborativo

(Mapa Conceitual).

Recursos

Textos impressos, computador, videos, Caderno do Estudante.

Avaliacdo

As produgdes dos estudantes e os registros do professor sdo instrumentos de acompanhamento dos avangos e

necessidades/dificuldades dos aprendizes.




DESENVOLVIMENTO DA AULA

Atividades de Ensino (professor)

Atividades de Aprendizagem (estudante)

Organziadores

Prévios

- Breve retomada, pro meio de exposi¢do dialogada,
dos conteudos estudados a fim de rever aspectos
estruturantes do conhecimento e de estabelecer
conexdes com o tema desta aula.

- Apresentacao de videos disponiveis em
htt://www.youtube.com/watch?v=wju8xijKaCU e
http://www.youtube.com/watch?v=flq7G4_Lwql

* Discussdo em pequenos grupos sobre os perigos da utilizacdo do celular enquanto o motorista
dirige um veiculo e em outras situacOes relacionadas ao transito.

* Apresentacdo ao grande grupo das considerac@es realizadas.

* Relacionar as considerages feitas com a situacdo apresentada no segundo video.

Diferenciacao

Progressiva

Apresentacdo de textos, atividades do Caderno do
Estudante (Guia 4) e utilizagdo de simulagdes on
line. Ampliag&o do conceito de distancia de
seguranca com a incluséo do tempo de reacéo e
distancia de reacdo. As atividades propdem
reflexdes sobre a importancia da atengéo ao dirigir,
0 impacto do aumento de tempo de reagdo sobre a
distancia de parada e a aplicacdo de conhecimentos
de Cinemética na realizagdo de céalculos,
estimativas e relagdes entre grandezas.

* Realizar as simulagdes sobre tempo de reagdo de distancia de parada , determinando tempos
meédios e aplicando-os nos calculos de distancia de reacao.

* Interpretar tabelas e gréficos relacionados aos conceitos estudados.

* Efetuar célculos de distancia, tempo e velocidade.

* Utilizar dados para construgdo de argumentos.

Referéncias

http://www.vias-seguras.com/educagdo/aulas_de_educacao_no_transito

http://explicatorium.com/CFQ9-seguranca.php

http://www.atividadesrodoviarias.pro.br/mantenhadistancia.htm
http://www.rospa.com/roadsafety/citizenship2/speed.pdf
http://www.stoppingdistances.org.uk/simulator/Stopping_Distances.html
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http://www.rospa.com/roadsafety/citizenship2/speed.pdf
http://www.stoppingdistances.org.uk/simulator/Stopping_Distances.html

4° Encontro — Etapa 5 da UEPS: Retomada de aspectos estruturantes do contetido em nivel mais alto de complexidade - Retomada de aspectos gerais do conteido em uma
nova apresentacdo em nivel mais alto de complexidade.

Tema: Alcool e Direcdo — uma mistura perigosa

Horas-aula: 04

Objetivos

De Ensino

- Sensibilizar o aluno para a problematica da
combinacéo de alcool e direcao para a seguranga no
transito.

- Apresentar situacdes de discusséo, reflexdo e pro-
blematizacdo dos efeitos do alcool em relagdo a
tomada de decisdes por parte tanto de motoristas
quanto de pedestres.

de Aprendizagem

P Fatuais/Conceituais:

- Caracterizar efeitos do alcool no organismo humano.

- Estimar a influéncia do alcool sobre o tempo de reacdo e a distancia de parada.

- Calcular distancias de parada em diferentes situacdes em que estejam presentes variaveis que interferem no
tempo de reagéo.

- Comparar aspectos legais do Cédigo de Transito Brasileiro e medidas adotadas em outros paises.

» Procedimentais:

- Utilizar simulagfes para determinar possibilidades da ocorréncia de acidente de transito-

- Registrar e analisar dados resultantes das simulaces.

- Redigir relatério sobre as experimentagdes realizadas.

- Utilizar recursos tecnoldgicos para buscar informaces, selecionando dados relevantes para ampliar o
conhecimento e a compreensédo dos temas de aprendizagem.

- Elaborar um cartaz sobre o uso de bebida alco6lica combinada com direcéo.

P Atitudinais:

- Reconhecer a importancia da adoc¢éo de comportamentos positivos para a promog¢éo da seguranga no
transito.

- Valorizar ideias e sugestdes dos colegas nas discussdes em grupo e na execucdo de trabalhos coletivos.
- Contribuir ativa e positivamente nas atividades propostas.

Estratégias

Exposicdo dialogada, trabalhos individuais e em pequenos grupos.

Recursos

Textos impressos, videos, computador, Cédigo de Transito Brasileiro (artigo especifico sobre as bebidas alcodlicas).

Avaliacdo

Através das atividades realizadas: texto do relatério, cartazes produzidos, quadro comparativo, atividades no Caderno do Estudante, participacdo nas discussdes.
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DESENVOLVIMENTO DA AULA

Atividades de Ensino (professor)

Atividades de Aprendizagem (estudante)

Organizadores Prévios

Apresentacdo da noticia publicada no jornal “O Pioneiro”, de Caxias
do Sul, em 15/09/2015, p. 5, sobre acidente envolvendo um menor
dirigindo e um motorista alcoolizado resultando na morte de uma
jovem ocupante de um dos veiculos.

* Leitura da noticia. Discussao no grande grupo sobre razées que levam as
pessoas a transgredir as leis, apesar dos alertas frequentes através de campanhas
oficiais e dos mais distintos setores da sociedade.

* Refletir sobre os efeitos do alcool sobre a capacidade de tomada de decisdes
em situacOes de transito.

Diferenciacao Progressiva

Atividades propostas no Caderno do Estudante (Guia 5)

* Leitura da noticia sobre decisdo do Parlamento aleméo referente a legislacéo
relativa ao consumo de alcool por motoristas.

* Redagdo de paragrafo opinativo sobre essa decisao.

* Leitura do artigo, do Cddigo Brasileiro de Transito, sobre esse tema.

* Elaborag8o de quadro comparativo entre a lei brasileira e a de outros paises na
abordagem desse tema.

* Realizacéo de simulagdes.

* Criacdo de cartazes sobre 0 assunto discutido.

Reconcilia¢io Integrativa

- Atividade colaborativa e de pesquisa sobre efeitos fisiol6gicos
do alcool e sua influéncia nas questdes relativas ao transito, tanto
nos aspectos referentes ao motorista quanto ao pedestre.

- Realizacdo de simulag@es online de determinagdo de tempo de
reacdo, distancia de parada e alcoolemia.

* Em duplas/trios realizagdo de pesquisa em fontes disponiveis (jornais,
revistas, livros, internet) sobre o uso de bebidas alcodlicas e transito.

* Apresentacdo ao grande grupo de informac6es relevantes pesquisadas.
* Organizagdo de um cartaz sobre o tema.

* Realizar as simulagdes, registrando dados.

Referéncias:

- Jornal “O Pioneiro” (15/09/15)

- http://www.brasil.diplo.de/Vertretung/brasilien/PT/_pr/DZBrasilia_Artigos/Antigos/Sociedade/010807_alcoolvolante.html?archive=315402.

http://www.walter-fendt.de.

http://www.fisicanimada.net.br/?q=cinematica/distancia_de_parada

http://www.phy.ntnu.edu.tw/ntnujava/index.php?topic=137.msg605#msg605
http://www.cepasafedrive.com/v2/index.php?option=com_content&view=article&id=61&Itemid=106&lang=PT
http://www.cepasafedrive.com/v2/index.php?option=com_content&view=article&id=60&Itemid=105&lang=PT
http://healthysleep.med.harvard.edu/need-sleep/whats-in-it-for-you/how-awake-are-you
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5¢ Encontro/ Etapa 6 da UEPS: Conclusdo da Unidade Dar prosseguimento a diferenciagdo progressiva em uma perspectiva integradora (reconciliagdo integrativa)
mediante proposta de situacdo-problema em nivel maior de complexidade e de forma colaborativa.

Tema: Ciéncia e Seguranca no Transito

Horas-aula: 03

Objetivos

de Ensino

Propor uma situacdo-problema em que os alunos utilizem os
conhecimentos construidos para a elaboragéo de propostas de
intervencéo.

de Aprendizagem
» Fatuais/Conceituais:

.- Aplicar os conceitos estudados na Unidade (no¢Ges de MRU, MRUYV, distancia de
parada, variaveis que interferem na distancia de parada).

- Criar um cenério de acidente de transito, analisando os fatores envolvidos visando
um estudo de caso.

- Formular hipoteses.

- Identificar varidveis que interferem na situagao elaborada.

» Procedimentais:
- Utilizar simulagdes para determinar possibilidades da ocorréncia de acidente de
transito.

» Atitudinais:

- Posicionar-se criticamente frente as propostas dos colegas.

- Respeitar a opinido dos colegas.

- Apresentar atitudes de iniciativa na proposic¢éo de problemas e da busca de solugdes
para 0S mesmos.

Estratégias

Atividade em pequenos grupos (Mapa Conceitual),
socializacdo no grande grupo.

Recursos

Videos, jornais, revistas, computadores

Avaliacdo

Através da criacdo da situacao-problema apresentando evidéncias de aprendizagem significativa.

13



DESENVOLVIMENTO DA AULA

Atividades de Ensino (professor)

Atividades de Aprendizagem (aluno)

Diferenciacéo
Progressiva

Exposicdo dialogada sobre os aspectos relevantes
dos temas analisados durante a unidade em um
enfoque integrador, isto é, relacionando e
interligando os conceitos e ideias significativas que
foram desenvolvidos e apresentados na execucao da
Unidade.

* Participagdo na atividade mediante contribuicdo de ideias e conceitos
desenvolvidos na Unidade.

* Reorganizacdo do mapa conceitual.

Reconciliacao
Integrativa

Apresentacdo de proposta de trabalho colaborativa
(duplas ou trios) para posterior socializagdo com o
grande grupo, o qual fard uma analise critica da
situacdo apresentada.

* Utilizando algum video/reportagem/noticia/artigo ou a criatividade prépria, 0s grupos criardo
uma situacdo-problema relativa a um acidente de transito e redigirdo uma analise da situacéo
buscando integrar e aplicar os conhecimentos construidos para interpretar a problematizacao
bem como propor alternativas de intervengdo para solucionar ou minimizar as causas e
consequéncias daquele tipo de acidente.

* Reorganizagdo do Mapa Conceitual.

Referéncias

Os alunos realizardo buscas em fontes de pesquisa disponiveis.
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Aos colegas professores:

Este material é o produto final de minha dissertacdo de mestrado profissional em Ensino
de Ciéncias e Matematica, realizado na Universidade de Caxias do Sul/RS no periodo
2013/2015.

Nesse periodo investiguei a possibilidade de ocorrer aprendizagem significativa de
contetdos de Cinematica no contexto da Educacédo para o Transito em aulas de Ciéncias no
Ensino Fundamental. Essa investigacdo esteve fundamentada na teoria de aprendizagem de
Ausubel e materializou-se na forma de uma Unidade de Ensino Potencialmente Significativa

(UEPS) segundo os pressupostos de Moreira.

A transversalizacdo dos contetdos formais de Ciéncias de 92 ano do Ensino
Fundamental ao tema transito foi uma opgéo considerada importante considerando a gravidade
da situacdo do transito brasileiro. Entende-se que a formacéo de valores e de cidaddos capazes

de agir positivamente na realidade seja também misséo da escola e cujo inicio deve ser precoce.

Além do Planos de Aula, o produto da dissertacdo consiste também em um guia didatico
elaborado para uso dos estudantes durante as aulas. As atividades propostas neste material estdo
direcionadas para a construcdo da aprendizagem de conteldos conceituais, procedimentais e
atitudinais. Acreditamos que nao é suficiente que o estudante compreenda conceitos e leis
cientificas, mas que possa atribuir-lhes significado, valendo-se desses conhecimentos para agir

de forma critica e consciente no ambiente onde esta inserido.

O material aqui apresentado foi organizado em cinco unidades (Guias) e aplicado
durante sete encontros, totalizando quinze horas-aula. As atividades que compdem a UEPS
foram planejadas em termos de complexidade crescente buscando favorecer a diferenciacédo

progressiva e a reconciliacdo integrativa.

Nas atividades realizadas o trabalho colaborativo foi priorizado. Foram realizadas
elaboracdes de mapas conceituais, textos opinativos e argumentativos e propostas de situacdes-

problema elaboradas pelos proprios estudantes.

Na Guia 1 o tema geral é apresentado ao estudante de modo a delinear o caréater
transversal da aprendizagem dos conceitos basicos de Cinematica. Na Guia 2 propde-se que 0

estudante reflita sobre questdes que relacionam a seguranca no transito aos conceitos fisicos.

A Guia 3 aprofunda o estudo sobre distancias de seguranca e fatores que interferem e

determinam essas variaveis. Nas Guias 4 e 5 sdo abordados, respectivamente, dois fatores
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importantes para a ocorréncia de acidentes: o estado de atencdo do condutor e a utilizacdo de

bebidas alcoolicas por parte do motorista.

Ao final séo apresentadas as laminas que compdem a webquest elaborada para o estudo
da distancia de segura. Essa atividade ndo segue os moldes de uma webquest tradicional. Foi
planejada para que os estudantes iniciassem o estudo de Cinematica integrado com
conhecimentos de Matematica de modo a aplicar conhecimentos de equacao do segundo grau

no calculo de distancias de frenagem no movimento retilineo uniformemente variado.

O Guia de estudos néo foi elaborado com a intencdo de ser um recurso estanque e que
deva ser seguido rigidamente. Espera-se que possa servir de fonte para novas elaboracdes,
adaptacOes e reorganizagcdes que atendam as especificidades das diferentes realidades e do
potencial criativo de cada professor. Da mesma forma, os contetidos desenvolvidos nesse Guia
podem ser ampliados para a construcdo de conceitos de outros temas nao apenas em Ciéncias

mas também em outras areas do conhecimento.
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N

A CIENCIA DO TRANSITO

E O TRANSITO NA CIENCIA

CADERNO DE ATIVIDADES



Caros estudantes,

frequentemente ouvimos ou lemos noticias sobre a situacdo cadtica do
transito de veiculos nas grandes cidades e nas estradas. Isso se deve ao
aumento consideravel de veiculos andando nas ruas e demais vias de
circulacdo. Carros, caminhdes, 6nibus, bicicletas, motocicletas e até mesmo
skates ocupam ruas, avenidas e estradas juntamente com pedestres, em
uma convivéncia muitas vezes pouco pacifica, como demonstram as
estatisticas sobre acidentes no transito.

O risco de acidentes cresce com o0 aumento do nimero de veiculos e
também porque as velocidades que podem ser atingidas aumentaram
consideravelmente. Carros mais potentes, com diversas inovagdes
tecnoldgicas, tornam-se o sonho de consumo de grande parte das pessoas.

Uma das principais causas dos acidentes é o excesso de velocidade. E
nesse caso, a falta de seguranca e de prevencdao aumentam drasticamente
as chances desses acidentes acontecerem.

Nesta unidade vamos estudar e discutir alguns aspectos de seguranca
no transito que estdo relacionados com conhecimentos e conceitos da
Cinematica, tais como velocidade e aceleragdo, distancia de seguranca,
atrito, inércia, entre outros.

Vocé ainda ndo dirige mas espera-se que quando estiver habilitado a
fazé-lo, lembre-se das aprendizagens aqui realizadas de modo a ser um
condutor que utiliza um veiculo com prudéncia, respeitando as regras
previstas no Cédigo de Transito, bem como respeitar os outros motoristas
e utilizadores de vias publicas de modo a aumentar a seguranca de todos.

Na escola, nem sempre entendemos por que temos que estudar esta ou
aquela matéria. Porém, o propdsito da Educacdo é o educar para a vida e
pela vida. Aprender Ciéncias, ou qualquer outra disciplina pode ajudar a
entender melhor os riscos que a vida nos impde, permitindo uma ac¢ao
consciente sobre o que fazemos dela. Pense nisso!

e Quais comportamentos e atitudes inadequadas, tanto por parte de
condutores (de carros, motos, 6nibus, bicicletas) quanto de pedestres
voceé ja observou no seu dia a dia?

e Quais inovagdes tecnoldgicas voltadas para a seguranca estdo presentes
nos carros atuais?

ATIVIDADE 1: ReuUnam-se em trios, discutam as questdes apresentadas
e, apos, apresentem suas conclusGes no grande grupo

VAMOS
PENSAR
um
POUCO!

Qual a maior causa
desse tipo de
acidente?

Alguns
conhecimentos

de Ciéncias podem
ser Uteis e ajudar a
evitar que eles
aconteg¢am ... Mas,
apenas conhecer
também ndo é
suficiente. Toda
agao no transito,
seja como
motorista ou como
pedestre requer
conscientizagao
sobre direitos e
deveres, respeito a
si e ao proximo.



http://www.google.com.br/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&docid=uLpJGPzXJEcoMM&tbnid=-85SxdbLEGNuoM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.folhadavila.com/2013/11/leia-o-texto-de-enaldo-brito.html&ei=EUMJU5q_MMLksATl9YGICw&bvm=bv.61725948,d.dmQ&psig=AFQjCNGmRJ8QGkdgNFeM4k_9a34xl_FZSQ&ust=1393202243916653
http://1.bp.blogspot.com/-uqDLcFt-1WA/Tt6MPFXBhwI/AAAAAAAAAhA/xj7n8r908oo/s1600/batina+na+Traseira.PNG

Leia o texto a seguir:

Vocé saltaria do alto de um prédio de dez andares?
Paulo Menezes(http://www.ufjf.br/fisicaecidadania/por-que-entender-de-
ciencia/voce-saltaria-do-alto-de-um-predio-de-dez-andares/)

Assim como o nosso instinto de preservagao nos livra — ou pelo menos tenta
nos livrar — do constante risco da morte, também deveria ser a educagdo. Ninguém, em sa
consciéncia, se atira do alto de um prédio. A sensagao de perigo nos faz recuar. Para muitos
o0 medo é tdo grande que nem permite chegar perto de uma janela mais alta. Por outro
lado, ninguém sente medo de trafegar em um carro a 100 km/hora. Qual é o risco de morte
envolvido nessas duas situagdes?

/Reflita sobre a pergunta feita no final do paragrafo e escreva um risco que\
vocé considera relevante para cada situacdo apresentada:

- /

Provavelmente, a maioria dos leitores deste texto ird ponderar que a queda
seria praticamente fatal, enquanto que no acidente de carro esta fatalidade é bem
reduzida. Isso se deve aos equipamentos de segurancga e a protegao parcial que a carcaga
do veiculo oferece. O automédvel é um advento muito novo para o ser humano — pouco
mais de 100 anos —enquanto que o risco das quedas sempre esteve presente durante toda
a evolugdo do homem. Por isso, entendemos melhor o perigo quando miramos a cal¢ada
do alto de um prédio do que quando estamos trafegando de automaével.

Este paragrafo faz referéncia a equipamentos de seguranga
presentes nos automaoveis atualmente. Cite trés desses
equipamentos que vocé

conhece:

Algumas pessoas acreditam que, tendo mais equipamentos de
seguranga nos carros, os motoristas tornam-se mais descuidados.
Vocé concorda com esta afirmagdo? Explique seu ponto de vista:

As leis foram feitas
para regrar
comportamentos.
Analisando esta
perspectiva através
do transito,
verificamos que a
disputa por espacos,
somada ao
individualismo da
maioria dos
personagens que
transitam pelas vias,
provoca,
inevitavelmente, uma
colisdo de interesses.
As leis sdo aplicadas
para que esse embate
ndo subtraia direitos e
garantias individuais
muito menos
coletivas. Alguns
preceitos legais sdo
burlados
constantemente e a
consequéncia deste
ato ndo afeta,
algumas vezes, o
infrator. Porém, as
leis da fisica ndo
podem ser burladas:
no transito ndo se
permitem atitudes
equivocadas, pois elas
sempre cobrardo o
Seu preco.




Quanto tempo ainda havemos de esperar para entendermos os riscos da
velocidade excessiva? Dirigir um carro significa tomar continuamente uma série de
decisGes (andar, frear, acelerar, dar seta, etc.) e estas decisGes devem ser tomadas
rapidamente. Algumas decisdes podem ser desastrosas se ndo levarem em consideragdo
a nossa velocidade”. Para se ter uma ideia, a 25 m/s (90 km/h) uma distracdo de um
segundo equivale a uma distancia percorrida de 25m.

Atividade em duplas

Considerando a informacgao contida no paragrafo anterior, avaliem o uso
do celular por motoristas enquanto dirigem: qual relagdo podemos
estabelecer entre essa agdo e a necessidade do motorista ter que
continuamente tomar decisdes que podem afetar a seguranga no
transito? Expressem suas consideracdes escrevendo um pequeno
paragrafo sobre o assunto e depois apresentem-nas ao grande grupo:

Alguns dados obtidos em levantamentos da Seguradora Lider,
responsavel pelo pagamento dos seguros DPVAT indicam que:

No ano de 2003 houve 34,7 mil mortes no transito seguindo um
crescimento de quase 100% até 2007, ano em que é atingido o pico de 66,8 mil
mortes. O numero de vitimas cai até 50,7 mil de 2008 a 2010 e volta a subir nos
anos seguintes, encerrando 2012 em 60,7 mil. Na conclusdo, a pesquisa
menciona que em 2013 houve novo recuo, para 54 mil.

Nesse periodo foram registrados 13 milhGes de acidentes, sendo 8,1
milhGes sem vitimas. O estudo estima que cada morte no transito em drea
urbana custe RS 232,9 mil, menos que a metade do custo das que ocorrem em
rodovias, que somam RS 576,2 mil. A pesquisa, também, traz dados da
Organizagdo Mundial de Saide (OMS), que comparam as mortes registradas no
Brasil com os outros paises. Enquanto aqui hd 19,9 mortos no transito para cada
100 mil habitantes, outros paises registram numeros bem menores, como
Estados Unidos (12,3), Finlandia (6,5), China (5,1) e Reino Unido (2,86).

Trabalho

EmGrupo  Flaborar um cartaz expondo algum dado estatistico
apresentado no texto acima para ser discutido no grande grupo.
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Vamos
analisar a pergunta
inicial com algum
conhecimento de
Fisica basica?

Podemos
estipular  que um
prédio de dez andares
tem aproximadamente
30 metros de altura
(+/- 3 m por andar).
Um corpo que cai
dessa altura (h), sujeito
a aceleracdo da
gravidade (g = 9,8
m/s?).
Desconsiderando a
resisténcia do  ar,
calcule a velocidade
com que O corpo
atinge o solo.

Isso significa
que o impacto da
gueda ¢,
aproximadamente, 0
de um carro a
km/hora.



http://www.tribunadabahia.com.br/2014/08/17/transito-brasileiro-mata-mais-de-530-mil-pessoas-em-10-anos-revela-pesquisa
http://www.google.com.br/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCLrln9uV-ccCFYEkHgodQToCDA&url=http://www.dreamstime.com/stock-images-3d-traffic-light-image7785864&psig=AFQjCNFJU09bSDhOlsg5giPv_BLRkrtYgg&ust=1442410822334030
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Para complementar nossas reflexdes/discussées, vamos
assistir ao video disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=-wRePBit2W4 criado
para uma campanha de seguranca no transito da Espanha:

Esse video apresenta duas consequéncias possiveis para cada uma das
decisdes que o motorista pode tomar.

Descreva as grandezas fisicas estudadas na Cinemdtica presentes
nessas situacdes e relacione-as com as causas do acidente apresentado no
video apresentando suas ideias por meio de um mapa mental.



https://www.youtube.com/watch?v=-wRePBit2W4

A cada ano as montadoras apresentam novos modelos e versdes de carros.
Inovagdes, novos itens, recursos tecnoldgicos sdo acrescentados e o apelo ao consumo é
incentivado.

Leia as informagBes sobre alguns carros a seguir obtidas na revista
AutoEsporte:

Desde 14 de fevereiro, o carro que é produzido em massa e que também
conta com o rétulo de “o mais rapido do mundo” passou a ser o modelo
Henessey Venom GT: o Henessey foi capaz de atingir a incrivel velocidade
maxima de 434,52 km/h. Para poder comprovar as “habilidades” deste
veiculo, foi necessario que a fabricante firmasse uma parceria com a NASA,
de forma que o recorde foi atestado no Centro Espacial John F. Kennedy, na
Flérida. Caso vocé esteja curioso para saber um pouco mais sobre o
Henessey Venom GT, aqui vao alguns detalhes: o modelo pesa apenas 1,2 mil
quilos, conta com um motor V8 modificado com turbina dupla e custa USS 1
milh3o (ou seja: um pouco mais de RS 2,3 milhdes), valor que uma
quantidade relativamente pequena de pessoas pode pagar ao redor do
mundo. O motor faz com que superesportivo alcance 300 km/h em apenas
13,18 segundos.

Fonte:
http://revistaautoesporte.globo.com/Noticias/noticia/2014/02/hennessey-
venom-gt-atinge-4353-kmh-e-se-torna-o-carro-mais-rapido-do-mundo.html

@Considerando as informacdes apresentadas, seus conhecimentos
proprios e aqueles construidos em aula, escreva um texto apresentando
seus argumentos e reflexdes sobre vantagens e desvantagens de se
desenvolver veiculos muito potentes, capazes de alcancar grandes
velocidades e aceleragdes:

As altas velocidades
constituem-se na
maior causa dos
acidentes de
transito com danos
sérios e fatalidades.

Andando a 48 km/h,
um carro percorre,
a cada segundo
uma distancia
equivalente ao
comprimento de
dois carros. Mesmo
em boas condigdes,
a diferenga de
distancia de parada
entre uma
velocidade de 48
km/h e 56 km/h
aumenta em quase
6,5m.

A 56 km/h as
chances de ferir
seriamente um
pedestre atingido
pelo carro dobram
em relacdo a
velocidade de 48
km/h.

Infelizmente muitos
motoristas andam
com velocidades
acidma dos limites
estabelecidos.




A distancia de seguranca rodovidria

A circulacido de veiculos nas estradas tem aumentado
consideravelmente nos ultimos anos.

O risco de acidentes é cada vez maior. Nao sé porque existem mais
veiculos circulando, mas também porque as velocidades atingidas
atualmente sdo também maiores.

Uma das causas destes acidentes é a falta de seguranca e de
prevengao.

Os condutores devem, pois, conduzir com prudéncia, devendo
respeitar as regras previstas no Codigo da Estrada, assim como respeitar os
outros condutores e utilizadores das vias publicas, com o objetivo de
aumentar a seguranca de todos.

QEscreva ao menos duas medidas que vocé considera importantes para a
reducao do numero de acidentes de transito:

O que é a distancia de seguranca rodoviaria ?

E a distancia minima que dois veiculos devem manter entre si, para
gue, no caso de uma travagem brusca, ndo colidam um com o outro, ou
seja, é a distancia total percorrida por um veiculo, desde que o condutor se
apercebe do perigo, até ao momento em que a viatura para
completamente.

gFaga estimativas das distancias apresentadas abaixo tomando
pontos de referéncia, por exemplo, situados na rua que passa pela frente
da escola:

a) 30 metros:

b) 50 metros:

c) 100 metros:

A fim de evitar acidentes é importante que os condutores mantenham os
veiculos a uma distancia capaz de evitar uma batida, caso o motorista que
estd na frente necessite parar inesperadamente ou em uma situagdo em
gue o motorista tenha que evitar bater em um obstdculo ou ndo atropelar
uma pessoa.
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A distancia de

parada depende de
varios fatores:

. Velocidade
do veiculo - A
distancia de parada
aumenta
exponencialmente
com a velocidade,
pelo que é
extremamente
importante respeitar
os limites de
velocidade impostos
pelo cddigo da
estrada.

e Caracteristicas
do veiculo - O seu
estado geral de
manutencdo, a sua
idade, o tipo de
veiculo e o estado dos
pneus e freios em
particular.

e Estado do
pavimento - Se o
pavimento nao estiver
nas melhores
condic@es, aumenta a
distancia de parada.

e Condigoes
atmosféricas - Se
existirem condicOes
adversas (chuva, neve
ou gelo, por exemplo)
0 tempo de parada
varia
significativamente,
pelo que o condutor
deve adaptar o seu
tipo de condugdo e a
velocidade as
condicOes
atmosféricas. Deve
conduzir mais devagar
se houver pavimento
molhado.




Grande parte dos acidentes acontece, como ja comentamos anteriormente, devido ao abuso
da velocidade e também por causa da distragdo ou desatengao do motorista, entre outras
causas. Vamos entender, agora, como esses dois fatores interferem nessas situagoes.

Apresentamos uma webquest para que vocé compreenda um pouco mais essa questdo:

INVESTIGANDO UM ACIDENTE

UM DESAFIO MATEMATICO PARA
RESOLVER UM PROBLEMA DE
TRANSITO

Quando o carro é freado, ele ainda percorre uma certa distancia e demora um certo
tempo até parar (distancia de frenagem). Nessas situagdes consideramos que o veiculo
executa um Movimento Retilineo Uniformemente Variado.

O tempo e a distancia percorrida entre o acionamento dos freios Dependem de
algumas varidveis: a velocidade desenvolvida, tipo de freio, condicdes dos pneus e da pista,
visibilidade, peso do veiculo. Além disso, desde que o motorista vé um obstaculo (ou uma
pessoa a atravessar a via, ou ainda, o veiculo da frente também acionando os freios) até o
instante em que comeca a frear decorre algum tempo. Geralmente, esse tempo — chamado
de tempo de reagdo — é de fragdes de segundo, mas podendo chegar a 2 segundos. E essa
distancia percorrida é conhecida como distancia de reagdao. Durante esse tempo podemos
considerar que o veiculo executa um Movimento Retilineo Uniforme.

Entretanto, dependendo da velocidade com que esta se deslocando, nesse pequeno
intervalo de tempo o veiculo pode deslocar-se alguns metros... que podem ser decisivos para
evitar ou ndo uma colisao.

Preencha a tabela abaixo calculando a distancia percorrida considerando as velocidades
médias apresentadas e um tempo de reacdo de 2 s:

Velocidade desenvolvida Tempo de reagao Distancia de Reagdo
(lan/h) (s) (m)

60 2

80 2

100 2

120 2
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Na webquest apresentada anteriormente e na atividade proposta vocé utilizou uma
equagao matematica que permitia calcular a distancia percorrida por um veiculo conhecendo a
velocidade que ele vinha desenvolvendo no momento em que o motorista acionava os freios.

e Ao viajar nas estradas vocé observa que os motoristas mantém distancias seguras entre seus
veiculos?

@ Cite ao menos trés comportamentos que ndo sdo seguros no transito que vocé ja observou tanto
por parte de condutores como de pedestres:

e Compare agora os resultados que vocé obteve na tabela anterior com os valores
apresentados na tabela a seguir:

Distancia de parada total

V (km/h) Piso Seco (m) | Piso molhado (m)
50 51 62
60 65 83
70 81 109
80 99 137
90 118 165
100 140 201
110 163 235
120 188 279
130 216 328

@ Os resultados sdo semelhantes?

9 Em caso de haver diferengas significativas, a que fatores vocé atribuiria essa diferenga?

@ Construa uma tabela semelhante aquela que vocé preencheu na questao 4, calculando agora
também as distancias de frenagem e de parada. Compare os resultados obtidos com os que sdo
apresentados na tabela da questdo 7.

Os valores das duas tabelas sdo semelhantes? Em caso de existirem diferencas significativas,
apresente hipdteses para justifica-las.

O conhecimento das leis da Cinematica também s3ao importantes em pericias em
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Na Guia de Estudos anterior discutimos algumas situagGes relevantes
sobre a distancia de seguranga no transito e utilizamos uma equacdo para
determinar a distancia de parada em fung¢do da velocidade desenvolvida pelo
veiculo.

Apesar de ser um fator importante na determinagao dessa distancia,
existem outros que também exercem influéncia nas situagdes em que o condutor
do veiculo precisa efetuar uma frenagem de urgéncia.

O artigo 252 inciso VI do CTB proibe clara e transparentemente a
condugdo de veiculos “utilizando-se de fones nos ouvidos conectados a
aparelhagem sonora ou de telefone celular ”. Esta claro, pela simples
interpretacdo que aintengdo do dispositivo legal é vedar o uso de fones de ouvido
para os equipamentos de som dos veiculos, bem como vedar também o uso de

telefone celular em qualquer de suas modalidades.

Assistam ao video disponivel em

http://www.youtube.com/watch?v=flg7G4 Lwql para realizar a atividade abaixo:

Em duplas ou trios:

Discutam e apresentem argumentos favoraveis ou contrarios ao uso do
celular pelo motorista enquanto dirige. E quanto a outros aparelhos
sonoros (radio, toca cd’s)? De que forma a utilizacdo desses aparelhos
pode interferir e potencializar o risco de acidentes? Falar ao celular, ler e
responder mensagens também pode representar risco para os demais

usuarios do transito?

Anotem seus argumentos e depois apresentem ao grande grupo.

Para complementar nossa discussdo vamos assistir ao video em
http://www.youtube.com/watch?v=wju8xijKaCU e refletir sobre os argumentos
apresentados na matéria.
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O QUE DETERMINA A
DISTANCIA DE
PARADA?

Ja sabemos que a
velocidade é uma
variavel importante
na determinagdo da
distancia de parada.
Entretanto, esse ndao
€ o Unico fator que
influencia essa
distancia.

Desde o instante em
gue o motorista toma
a decisdo de parar ou
reduzir sua
velocidade, ou seja,
colocar o pé no pedal
de freio, decorre um
certo tempo e,
obviamente, durante
esse tempo o carro
continua andando.
Nesta Guia de Estudos
veremos que esse
tempo, apesar de
pequeno, pode
representar um fator
de risco para a
ocorréncia de um
acidente.

Além disso, diversos
outros fatores podem
interferir na duracao
desse tempo de
reacao, aumentando
ainda mais a distancia
de parada.



http://www.youtube.com/watch?v=fJq7G4_

O TEMPO DE REAGAO E A DISTANCIA DE PARADA

Apds ver algo que exija a freada, o motorista leva certo tempo para
reagir e o carro percorre alguns metros durante esse tempo. Esse tempo é
chamado de tempo de reagdo e varia de acordo com diversas condicdes.

Assim, o tempo de reacdo corresponde a duracdo da transmissao
do impulso nervoso entre o drgao receptor — o olho que percebe o obstdculo- e o

6rgdo de acdo — o pé, que aciona o freio.

Para pensar:

O tempo de reagdo varia de individuo para individuo mas pode sofrer
influéncia de outros fatores. Apresente pelo menos trés condi¢cdes/situacbes
que podem interferir de modo a aumentar o tempo necessario para que o
motorista reaja a uma situagdo de frenagem.

Essa distancia serd proporcional ao tempo de rea¢do do motorsita e a
velocidade do carro. A tabela abaixo apresenta alguns valores para essa situagao:

Velocidade Distancia Distancia Distancia
percorrida no | percorrida de parada
tempo de reacdo | freando

36 km/h 6m 6m 12m
72 km/h 12m 24m 36m
108 km/h 18m 54m 72m
144 km/h 24m 96m 120m

Analisando os dados apresentados na tabela, responda:

a) Determine a relagdo de proporcionalidade entre a velocidade e a
distancia percorrida no tempo de reagao:

b) Determine a relacdo de proporcionalidade entre a velocidade e a
distancia de parada:

c) Refletindo sobre esses dados e relagGes elabore uma conclusdo pessoal
sobre a condugdao de um carro em alta velocidade e a distancia que deve ser
mantida entre ele e o carro que esta a sua frente.
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Os acidentes podem ser
evitados. No caso de
coliséo entre dois
veiculos, geralmente o
acidente pode ser
evitado por qualquer um
dos motoristas, ou por
ambos.

Sabendo que os
acidentes podem ser
evitados, como
poderiamos definir um
acidente evitavel?

“ACIDENTE EVITAVEL E
AQUELE EM QUE VOCE
FEZ TUDO QUE
RAZOAVELMENTE PODE
FAZER PARA EVITA-LO”.

Vocé evita
razoavelmente um
acidente, quando usa a
sua inteligéncia, seu
bom senso, ou sua
razdo para evita-lo.

A Unica maneira de
tirar algum proveito
do acidente de transito
€ vocé aprender como
agir para evitar que
ele se repita.

Um veiculo a 50 km/h
pode parar em 45 m
porém precisara de
70m para parar se
estiver a 70 km/h.
Nessa velocidade, ao
chegar aos 45m ele
ainda estara andando a
63 km/h e, nessa
velocidade, se ele
atingir um pedestre
este podera sofrer
consequéncias sérias,
inclusive a morte.

Acesse um dos links
http://www.stoppin
gdistances.org.uk/fa
cts/index.htm

http://www.stoppin
gdistances.org.uk/si
mulator/Stopping_
Distances.html

utilize os
simuladores e
compare os
resultados com os
valores ja
calculados.




Vamos realizar alguns testes para determinar seu tempo de reacgdo. Siga
um dos links indicados a seguir e faga o teste. Registre seu tempo médio de reagdo nas
situagdes apresentadas:

a) http://www.learner.org/courses/neuroscience/interactives/reaction.html
b) http://www.aeonity.com/ab/games/simulation/reaction-time-trainer.php
c) http://www.mrmont.com/games/brakingdistance.html

Para efeitos praticos podemos considerar o movimento do carro durante o tempo
de reagao como sendo realizado em MRU e, durante a frenagem em MRUV. O tempo de
reacao, apesar de varidvel, pode ser considerado como um valor médio de 2s.

Assim, para determinar a distancia de reagdo temos que considerar a velocidade
com que o carro estava andando no mento em que o motorista percebe a necessidade de

parar e o tempo de reagio: R = Vi . tr
Ja para o célculo da distancia de frenagem é necessario ainda levar em conta a

desaceleracdo em fungdo das condigGes da pista e do carro. Um valor médio aceitavel, em
condicde s normais é de 6 m/s%. E a formula utilizada é:  df = (Vi)2 / 2a

A distancia de parada total corresponde a soma dr+ dr

Complete a tabela abaixo com os dados solicitados:

Velocidade Distancia de | Distancia de

(km/h) Parada (com | Parada (com
tr= 25) tr= 35)

45

60

80

110

No caso de pistas molhadas, as distancias de frenagem
aumentam 100%. Reorganize os dados da tabela 1 atualizando-
0s para uma situagdo de pista molhada. Depois compare os
valores obtidos com os fornecidos inicialmente e verifique se
ha relagdo de proporcionalidade entre eles.

Escolha uma velocidade e calcule as distancias de reacdo, de
frenagem em pista seca, frenagem em pista molhada e de
parada para cada uma dessas duas situagdes e represente-os
em um Unico grafico.
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A REGRA DOS 2
SEGUNDOS

Em condigdes
normais da pista e
do clima, o tempo
necessario para
manter a distancia
segura é de
aproximadamente
dois segundos.
Existe uma regra
simples - a regra dos
dois segundos - que
pode ajudar VVocé a
manter a distancia
segura do veiculo a
frente:

Escolha um ponto
fixo a

margem da via;
Quando o veiculo
que vai a sua frente
passar pelo ponto
fixo, comece a
contar;

Conte dois segundos
pausadamente. Uma
maneira facil é
contar seis palavras
em sequéncia:
"cinquenta e um,
cinquenta e dois";
A distancia entre o
seu veiculo e o que
vai a frente vai ser
segura se seu
veiculo passar pelo
ponto fixo apds a
contagem de dois
segundos;

Caso contrério,
reduza a velocidade
e fagca nova
contagem. Repita até
estabelecer a
distancia segura.

Para veiculos com
mais de 6 metros de
comprimento, ou
sob chuva, aumente
o0 tempo de
contagem:
"cinquenta e um,
cinquenta e dois,

cinquenta e trés".
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Diversos fatores podem interferir tanto na distancia de reacdo como na distancia de frenagem, alterando
consequentemente a distancia de parada. Vamos analisar alguns desses fatores e verificar o quanto interferem
em situacOes nas quais 0 motorista necessita tomar decisfes para evitar um acidente.

Acesse a pagina http://www.stoppingdistances.org.uk/simulator/Stopping_Distances.html e realize as
simulagdes sugeridas. Nessa simulagdo podemos analisar a influéncia da velocidade, da utilizagéo de celular
enquanto dirige, a ingestdo de bebida alcdolica e condi¢es do tempo (chuva ou pista molhada).

Altere as variaveis (uso do celular, ingestdo de bebida alcoolica, pista molhada) e registre as
modificagcOes na distancia de reacédo, de frenagem e de parada.

F.- - DEENEEE—
Input your Speed

WSS~ Sclect the Condiions

7% , k%
*k o ’ | Mobile Phone

<
Ve e arriae ks ' - A | Drink Driving
increase or decrease your speed / P //
Minimum 20mph Maximum 45mph ‘ ‘5 "
: \\
Run the Simulator

Input your chosen speed, select your conditions and then click Run the Simulator.
If you fail to sea the pedestrian injury simulator you will need to install the Flash Player.

| Wet Weather

Each scenario shows typical stopping distances for those conditions.

Thinking




Registre os dados (velocidade, fatores que interfiram no tempo de reacéo, condi¢fes do tempo) na
tabela. Depois, redija um paragrafo ou pequeno texto com as suas conclusdes.

30

Velocidade | Velocidade Condigdes do Distancia de Distancia de Distancia de
(mph) (km/h) motorista e da pista reacao (m) frenagem (m) parada (m)
20 Normal

25 Normal

30 Normal

20 Usando celular

20 Ingestdo de alcool

20 Pista molhada

20 Celular, pista molhada

20 Alcool, pista molhada

Conclusoes:




ALCOOL: O QUANTO REPRESENTA MUITO

Motoristas e pedestres que estdo sob a influéncia de alcool tém um risco
significativamente maior de se envolverem em um acidente. Um estudo
realizado em paises de baixa e média renda demonstrou que o alcool estava
presente no sangue de entre 4% e 69% dos motoristas feridos, 18% a 90% dos
pedestres feridos em acidente e de 10% a 28% dos motociclistas feridos.

Os efeitos do alcool sdo responsaveis tanto pelo aumento do risco de
acidentes quanto pela gravidade das lesdes que resultam desses acidentes.

O problema é muito sério e atinge inclusive paises muito desenvolvidos. E o
gue podemos comprovar pelos dados da noticia apresentada abaixo:

A mdxima “se dirigir ndo beba, se beber ndo dirija” ganhou o congresso
alemdo em sua esséncia e ocasionou a san¢do da lei que radicaliza contra
a ingestdo de dlcool ao volante. Os alvos dessa nova lei, em vigor desde o
dia 1° de agosto, sdo o puiblico jovem (até os 21 anos) e os motoristas
iniciantes (aqueles com dois anos de carteira de habilitagdo). € a eles que
dirigir depois de um simples copo de cerveja com amigos fica proibido.

“Ndo acho fdcil a tolerdncia alcodlica ser reduzida a zero. Estamos
falando de Alemanha!”, ataca o estudante Markus A., de 27 anos.
Conhecida mundialmente como a terra da cerveja, a_Alemanha registrou,
no ano de 2005, um aumento no indice de acidentes de automével por
conta do consumo de dlcool, do qual 15% envolveram jovens entre 18 e 21
anos. De acordo com a Confederagdo das Sequradoras Alemds (GDV) em
Berlim, o niimero de acidentes provocados por jovens entre 21 e 25 anos é
ainda maior, correspondendo a um acréscimo de 18%. E por causa desses
niimeros que a GDV quer lutar pela maioridade de 25 anos para o
consumo de bebidas alcodlicas “na direcdo’.

Quem ndo respeitar a lei e for pego em flagrante perde dois pontos na
carteira, terd que arcar com uma multa entre 125 e 1.000 euros, além de
muito possivelmente ter que desembolsar 200 euros para um semindrio
sobre “Educagdo no Transito”. Em caso de acidente, o delito também
poderd prolongar seu tempo na categoria “motorista iniciante” e ocasionar
a perda do seguro do carro. Em alguns casos, o sequrado poderd ser
obrigado a pagar uma multa de até 5.000 euros a sequradora.

Fonte:

http://www.brasil.diplo.de/Vertretung/brasilien/pt/__pr/DZBrasilia__Artigos/Antigos/Socieda
de/010807__alcoolvolante.html?archive=3157402
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Diversas
campanhas
alertando para os
perigos da
combinacao alcool
e dire¢do tem sido
desenvolvidas nos
mais diversos
paises. No Brasil, o
principal érgdo que
produz essas
campanhas é o
DENATRAN
(Departamento
Nacional de
Transito) e as
unidades regionais
como o
DETRAN/RS.

Vocé podera
assistir a alguns
videos dessas
campanhas nos
links indicados na
préxima pagina.




A lei alema mencionada na noticia da pdagina anterior toca em alguns
pontos bastante polémicos como, por exemplo, a ado¢cao da maioridade para
beber e dirigir aos 25 anos e impde penas severas para os infratores. Qual é a sua
opinido sobre esta questdo?

Redija no espaco abaixo um paragrafo, de 15 a 20 linhas,expondo seu ponto de
vista a respeito dessas questdes e estabelecendo relagdo com a situagdo
brasileira:

No Brasil a legislacdo que trata desse assunto também é bastante rigorosa. A
lei mais recente é a lei n? 11.705, de 19 de junho de 2008.

e Acesse o link http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-
2010/2008/lei /111705.htm e leia os artigos 5° e 72. Em duplas ou trios
analisem as medidas da lei brasileira com as citadas na noticia citada no
inicio desta Guia e elaborem um quadro comparativo.
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BEBIDA E DIRECAO.
0 EFEITO DO ALCOOL PASSA,
A CULPA FICA PARA SEMPRE.

P gk e g 4 b Rageer
gk s adpa o

Links sugeridos
com videos de
campanhas de
transito sobre
alcool e diregdo:

http://www.youtu
be.com/watch?v=
N_Skkq5A97Y

http://www.youtu
be.com/watch?v=-
kqy9sEL-ql

http://www.youtu
be.com/watch?v=k
007qgx-2w-4

Quetn bebe  dirge pode matat ou ot

Urid ¢



http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2011.705-2008?OpenDocument
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2011.705-2008?OpenDocument
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2011.705-2008?OpenDocument
http://www.google.com.br/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCPCuhq-X-ccCFQUcHgodlIcEGw&url=http://www.fenatracoop.com.br/site/?p%3D54739&psig=AFQjCNFAzL6frj4Y040t0NVSFVSeLYwcfg&ust=1442411202406091
https://www.google.com.br/imgres?imgurl=http://ricardonagy.files.wordpress.com/2010/06/bebida1.jpg&imgrefurl=http://ricardonagy.wordpress.com/2010/06/14/bebida-e-direcao-campanha-interessante-do-bar-aurora-itaim/&docid=UM15kPbjwWgf1M&tbnid=_z14xlFUzmoZxM:&w=1122&h=983&ei=rTUaVPuSEpPPggTY-YGgAQ&ved=0CAIQxiAwAA&iact=c
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O é&lcool atua sobre diversos 6rgdos do nosso corpo, especialmente sobre o sistema nervoso,
alterando nossa capacidade de percepgéo, atencdo e tomada de decisdes. Para compreender melhor esses efeitos
acesse o link http://mundoestranho.abril.com.br/materia/como-o-alcool-age-no-corpo.

A alcoolemia ¢é a quantidade de alcool por litro de sangue. Ha& grande variabilidade, mesmo para
parametros ndo contemplados nas tabelas a seguir, como estado de saude, conteldo gastrico, composic¢do da
refeicéo, entre outros.

A tabela a seguir mostra valores aproximados e representam valores medios da populacdo. Os valores de
alcoolemia estdo expressos em gramas de etanol (alcool) por litro de sangue (g/l).

HOMENS
PESO (KG)

M1 45 55 64 73 82 91 100 109

i 0 0 0 [1] 0 0 0 0 0 |Unica dose segura para diregio
io4a 03 03 02 02 02 02 02 02
0,4 Infragdo administrativa

NUMERO DE DOSES
LR NG N R W N RS

=
=

(Fonte: http://www.cisa.org.br/artigo/394/consumo-alcoolemia.php)

Cada tipo de bebida alcoolica fornece quantidades proprias de etanol. Realize a simulacéo
apresentada no link
http://www.cepasafedrive.com/v2/index.php?option=com_content&view=article&id=61&Itemid=106&lang=pt

DATUNIC IRV VIRIVAL

Ainda que em baixas concentragoes, o alcool é um inibidor das funges do sistema nervoso
central. O motorista que dirige sob o efeito do alcool enfrenta transtomos como perda da
concentragdo, da atenco, do bom senso, da acuidade visual e da percepgao de espago.

O processo de metabolizacdo do alcool no organismo demanda tempo e depende de varios
fatores. Verifique o nivel de alcoolemia em nosso medidor virtual.

pesokg: [5 | Sexo: [Homem [«] [ tejum:
Whisky  Coquetel  Chopp Vinho  Champanhe  Licor
N de doses: Ol OIE 22N BN O O

e Para os valores que vocé preencheu no bafémetro virtual, quais foram os niveis de alcool obtidos?
o Nessa situacdo o motorista estaria cometendo infragdo administrativa ou crime?
e Quais seriam os efeitos do alcool no organismo dessa pessoa no modelo simulado?


http://www.cisa.org.br/artigo/394/consumo-alcoolemia.php
http://www.cepasafedrive.com/v2/index.php?option=com_content&view=article&id=61&Itemid=106&lang=pt
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Retome os resultados da simulacdo da aula anterior e compare 0 aumento na distancia de parada
quando o motorista estava sob o efeito do alcool em relacdo a um condutor que ndo tenha ingerido
esse tipo de bebida. A diferenca é relevante?

0 Em duplas elaborem uma situacéo-problema envolvendo questdes de transito de modo a aplicar os
conhecimentos construidos nesta unidade de aprendizagem.
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WEBQUEST

Slides da webquest elaborada com base no texto do livro Pra que serve matematica?: Equagéao do 2°
Grau, de Imenes, Jakubo e Lellis (1992).

UM DESAFIO MATEMATICO PARA
RESOLVER UM PROBLEMA DE

g

Vocé esta sendo desafiado a desvendar o
mistério...

Ninguém deve dirigir muito depressa,
ainda mais numa estrada cheia de
curvas... 4

Afinal, nunca se sabe o que nos
espera depois da proxima curva...




* PARA PENSAR...

Quando o vié um obstaculo, ele
aciona o freio com a maior rapidez
possivel e o carmo comecaa diminuir a
velocidade.

No entanto, desde que ¢ obstaculo ¢ visto
até a parada o carro percore uma cena
distdncia.

Esza distdncia depende de varios

QUAIS SERIAM ALGUNS
FATORES QUE INTERFEREM
NA DISTANCIA DE
FRENAGEM?

QUAL DESSES FATORES
PODE SER CONSIDERADO O
MAIS IMPORTANTE?

" Reflitasobre essas guestdes, elabore uma lista de famrasque T
vocé julga importantes e depois compare com algumas ideias que

" Vocé sabia
que existem
férmulas
matematicas
que
permitem
fazeresses
céleulos?

relacionamaos, clicando agui.

Os especialistasem
trdnsito tém estudado
bastante essas situagbes
em que um veiculo tem
que frear bruscamente

(=9

JBT s
—
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* VVamos ver uma dessas formulas:

E esta parte da fdrmula indica os metros

. z . YZF percorrides apés o freio ser acionado

10 250

Esta parte da fdrmula indica os metros percorridos entres visio do obstdeuloe o
acionamento dos freios

d ¢é a distancia, em metros, que o carro percorre desde que o
motorista vé o obstdculo até o carro parar.

1V éa velocidade que o carro vinha desenvolvendo, em
quildmetros por hora (Rm/h).
Existem outras formulas para calcular essa distdncia. Para
conhecer uma delas clique noicone @
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Reparou que vai dar uma equag¢do do
22 grau?
0 que vocé pode fazer para eliminar

sum Fpi+39S66 4
Dace tme continum

TR T
% el J‘g‘%“.._ 5 &?
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AGORA E COM VOCE.....

AFINAL, D#HDTD RISTA ESTAVA OU NAO L]
DIRIGINDO'COM UMA VELOCIDADE MAIOR
QUE A PERMITIDA???? Aplique seus

*conhecimentos, calcule e discuta com sgus
colegas o resultado obtido.#

Para pensar um pouco mais: O motorista, -+
nessa situacdo, pode ser considerado o unico

Sdo muitos os fatores que influenciam a distancia de parada quando os
freios de um carro sdo acionados. Alguns desses fatores sdo:

Tempo de reacdo do motorista {tempo que ele leva para pisar no freio desde
o instante em que vé o obstaculo)

Condigbes da pista (seca, molhada, nova, trafegada, asfalto ou concreto)
Condigoes gerais do veiculo (novo, usado, manutengdo em dia)
Condigdes do tempo (neblina, chuva, luminosidade)

Mas, uma das mais importantes € a velocidade com que o veiculo vinha se
deslocando!

CUQUE AQUI PARA RETORNAR
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AMOSTRAS DE TRABALHOS REALIZADOS PELOS ESTUDANTES

CARTAZES




PRODUCOES NO CADERNO DE ATIVIDADES

Leia o texto a seguir:

Vocé saltaria do alto de um prédio de dez andares?
Paulo Menezes(htip://www.ufjf. br/fisicaecidadania/por-que-entender-de-ciencia/voce-
saltaria—do-alto—de—um—predio-de—dez-andaresO

Assim como o0 nosso instinto de preservagdo nos livra — ou pelo menos tenta nos
livrar — do constante risco da morte, também deveria ser a educagdo. Ninguém, em sa
consciéncia, se atira do alto de um prédio. A sensagfio de perigo nos faz recuar. Para
muitos o medo é tdo grande que nem permite chegar perto de uma janela mais alta. Por
outro lado, ninguém sente medo de trafegar em um carro a 100 km/hora. Qual € o risco de
morte envolvido nessas duas situagdes?

Reflita sobre a pergunta feita no final do paragrafo e escreva um risco queﬂ
vocé considera relevante para cada situacdo apresentada:

L

Provavelmente, a maioria dos leitores deste texto ira ponderar que a queda seria
praticamente fatal, enquanto que no acidente de carro esta fatalidade é bem reduzida. Isso
se deve aos equipamentos de Seguranga ¢ a prote¢éo parcial que a carcaga do veiculo
oferece. O automével é um advento muito novo para o ser humano — pouco mais de 100
anos — enquanio que o risco das quedas sempre esteve presente durante toda a evolugio do
homem. Por isso, entendemos melhor o perigo quando miramos a calcada do alto de um
prédio do gue guando estamos trafeeando de automével.

Este paragrafo faz referéncia a equipamentos de seguranca presentes
nos automdveis atualmente. Cite trés desses equipamentos que vocé

conhece: ~

Algumas pessoas acreditam que, tendo mais equipamentos de
seéguranca nos carros, os motoristas tornam-se mais descuidados.
Vocé concorda com esta afirmac&o? Explique seu ponto de vista:

Jamdr

As leis foram feitas
para regrar
comportamentos.
Analisando esta
perspectiva através
do transito,
verificamos que a
disputa por espacos,
somada ao
individualismo da
maioria dos
personagens que
transitam pelas vias,
provoca,
inevitavelmente, uma
colisdo de interesses.
As leis sdo aplicadas
para que esse embate

ndo subtraia direitos e

garantias individuais
muito menos
coletivas. Alguns
preceitos legais sdo
burlados *
constantemente e a
consequéncia deste
ato ndo afeta,
algumas vezes, o
infrator. Porém, as
leis da fisica ndo
podem ser burladas:
no transito n3o se
permitem atitudes
equivocadas, pois elas
sempre cobrardo o
seu prego.
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ATIVIDADE:

Na pesquisa realizada na aula anterior sobre o carro mais veloz do mundo descobrimos que o Venom GT pode
alcancar uma velocidade méxima de 435 km/h e acelerar de 0 a 300 km em 13, 18 segundos.

Abaixo estd uma imagem de outro carro, mais comum, e com algumas informagGes sobre seu desempenho:
ACELERACAO 0 A 100 KM/H: 7,9 segundos

VELOCIDADE MAXIMA: 232 km/h*
CONSUMO (G): 8 km/1 (urb.), 13,1 km/l (rod.)

Considerando as informagGes e conhecimentosja elaborados sobre os temas que jé abordamos em aula e os
seus conhecimentos préprios, reflita sobre as questdes de seguranca no trénsito, velocidades que os carros atuais
podem atingir, vantagens e desvantagens de se desenvolver veiculos muito potentes, capazes de atingir altas
aceleragBes e elabore um texto opinativo apresentando seus argumentos:
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ATIVIDADE EXTRA-CLASSE SOBRE ACELERACAO

MAPA CONCEITUAL
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ELABORACAO DE UMA SITUACAO-PROBLEMA
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